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高学年

期
待
さ
れ
る
管
理
栄
養
士
に

福
島
市
立
杉
妻
小
学
校　

五
年　

丹
治　

莉
緒

私
の
将
来
の
夢
は
管
理
栄
養
士
。
き
っ
か
け

は
家
庭
科
の
授
業
で
あ
る
。
五
年
生
に
な
っ
て

家
庭
科
の
授
業
が
始
ま
り
、
調
理
実
習
が
あ
っ

た
と
き
に
、
私
は
図
書
室
で
食
物
の
栄
養
に
関

す
る
本
を
読
ん
だ
。
そ
の
と
き
に
、「
管
理
栄

養
士
」
と
い
う
職
業
が
あ
る
こ
と
を
知
り
、
興

味
が
わ
い
た
。
調
べ
て
み
る
と
「
個
人
や
集
団

に
食
事
や
栄
養
の
指
導
を
し
た
り
、
献
立
を
作

っ
た
り
食
材
を
発
注
し
た
り
し
て
、
食
事
の
管

理
を
す
る
仕
事
」
と
い
う
こ
と
が
分
か
っ
た
。

病
院
や
介
護
施
設
、
給
食
セ
ン
タ
ー
な
ど
で
働

く
の
が
一
般
的
ら
し
い
。
私
は
小
さ
い
と
き
に

一
度
病
院
に
入
院
し
た
こ
と
を
思
い
出
し
た
。

あ
の
時
病
院
で
食
べ
て
い
た
あ
の
食
事
も
、
私

が
元
気
に
な
る
よ
う
に
病
院
の
管
理
栄
養
士
の

方
が
考
え
て
く
れ
た
メ
ニ
ュ
ー
だ
っ
た
の
か
。

入
院
中
は
や
る
こ
と
も
な
く
、
友
達
と
も
遊
べ

ず
、
ベ
ッ
ト
の
上
に
い
る
だ
け
。
で
も
、
食
事

の
と
き
だ
け
は
違
っ
た
。
一
日
三
度
の
食
事
の

間
だ
け
は
自
然
と
笑
顔
に
な
り
、
体
が
ほ
か
ほ

か
し
て
パ
ワ
ー
が
み
な
ぎ
っ
た
。
毎
日
食
事
の

時
間
を
と
て
も
楽
し
み
に
し
て
い
た
。
食
事
、

そ
し
て
栄
養
に
は
人
を
元
気
に
す
る
力
が
あ
る

の
だ
。

私
は
管
理
栄
養
士
に
つ
い
て
も
っ
と
く
わ
し

く
知
り
た
く
な
り
、
学
校
の
栄
養
教
諭
の
先
生

に
質
問
す
る
こ
と
に
し
た
。
そ
こ
で
わ
か
っ
た

こ
と
は
、
管
理
栄
養
士
に
な
る
た
め
に
は
「
管

理
栄
養
士
養
成
課
程
」
が
あ
る
大
学
に
入
学
す

る
こ
と
。
国
家
試
験
に
合
格
し
な
け
れ
ば
な
ら

な
い
こ
と
。
栄
養
教
諭
と
管
理
栄
養
士
は
違
う

が
、
人
々
の
食
や
健
康
を
管
理
す
る
仕
事
と
い

う
立
場
は
一
緒
だ
と
い
う
こ
と
な
ど
だ
。
栄
養

学
の
勉
強
は
、
科
学
の
知
識
や
数
学
の
計
算
な

ど
も
重
要
な
の
で
、
理
系
の
学
習
は
必
須
だ
と

い
う
こ
と
も
教
わ
っ
た
。
何
と
な
く
「
管
理
栄

養
士
に
な
り
た
い
」
と
思
っ
て
気
軽
に
質
問
し

て
み
た
が
、
そ
う
簡
単
で
は
な
い
と
い
う
こ
と

が
分
か
っ
た
。

さ
ら
に
、
ラ
イ
フ
プ
ラ
ン
シ
ー
ト
を
書
い
て

み
る
と
、
大
学
進
学
や
試
験
の
た
め
に
は
お
金

が
必
要
で
あ
る
こ
と
も
分
か
っ
た
。
夢
に
向
か

っ
て
進
ん
で
い
く
た
め
に
は
そ
れ
な
り
の
資
金

が
必
要
だ
。
今
の
う
ち
か
ら
お
小
遣
い
帳
を
つ

け
、
自
分
で
お
金
の
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
を
し
、
コ

ツ
コ
ツ
貯
金
を
し
て
い
く
こ
と
が
大
切
だ
。
学

習
面
で
は
、
分
か
ら
な
い
こ
と
や
疑
問
に
思
っ

た
こ
と
は
自
分
か
ら
ど
ん
ど
ん
調
べ
、
納
得
で

き
る
ま
で
解
決
し
、
最
後
ま
で
取
り
組
む
。
こ

の
日
々
の
積
み
重
ね
で
自
信
を
つ
け
て
い
き
な

が
ら
苦
手
な
教
科
を
一
つ
で
も
な
く
し
て
い
く

こ
と
が
、
夢
へ
の
近
道
だ
と
考
え
て
い
る
。

管
理
栄
養
士
と
い
う
夢
は
、
私
一
人
で
は
達

成
で
き
な
い
。
な
ぜ
な
ら
、
就
職
す
る
ま
で
大

切
な
お
金
を
出
し
て
く
れ
る
の
は
、
父
と
母
だ

か
ら
だ
。
だ
か
ら
、
私
は
管
理
栄
養
士
と
い
う

夢
を
叶
え
た
ら
、
ま
ず
は
両
親
に
「
あ
り
が
と

う
」
と
伝
え
、
私
が
考
え
た
栄
養
満
点
の
メ
ニ

ュ
ー
を
食
べ
て
も
ら
い
た
い
。
そ
し
て
、
小
さ

い
子
ど
も
か
ら
高
齢
者
ま
で

「
食
べ
た
ら
元
気
が
出
た
よ
。」

と
言
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
な
、
す
て
き
な
管
理

栄
養
士
を
目
指
し
て
い
き
た
い
。
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